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Pulli mit angeschnittenen 
Ärmeln und Rückenausschnitt

MASCHEN
Kreativ
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Material: 400g „1-2-3 IDEEN“ (100% Baumwolle, Lauflänge =ca. 315m/100g) 
Türkis mit Farbverlauf (Farbe 04) von PRO LANA, 

Stricknadeln Nr. 3,5 von Knit Pro. 3 Knöpfe, Größe: 24“ =15mm Ø, Artikel 
11807 in Blau-Grün-Hellblau gestreift von Jim Knopf.

Größen: 36/38 (40/42) 44/46

Materialangaben 
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Anleitung Pulli

Randmasche: Hin- und Rückreihe rechts stricken.  
Kraus rechts: Hin- und Rückreihe rechte Maschen 
stricken.  
Halbpatentmuster; mit ungerader Maschen-zahl:  
1. Reihe - Rückreihe: Randmasche, * 1 Masche rechts, 
1 Masche mit 1 Umschlags links abheben, ab * stets 
wiederholen, enden mit 1 Masche rechts, Randmasche. 
2. Reihe - Hinreihe: Randmasche, * 1 Masche links, die 
Masche mit dem darüberliegenden Umschlag rechts 
zusammenstricken, ab * stets wiederholen, enden mit 
1 Masche links, Randmasche. Die 1. und 2. Reihe stets 
wiederholen.   
Ajourmusterstreifen; über 30 (28) 30 Maschen: Lt. 
Strickschrift arbeiten. Die Zahlen rechts außen be-
zeichnen die Hinreihen, in den Rückreihen die Ma-
schen stricken, wie sie erscheinen, die Umschläge links 
stricken. Die mit a bezeichnete Reihe gibt die 1. Reihe 
= Rückreihe eines Teiles an.  In der Breite die gesamten 
gezeichneten 30 Maschen (die 28 Maschen zwischen 
den beiden Pfeilen) die gesamten ge-zeichneten 30 
Maschen 1x stricken. In der Höhe die 1. - 8. Reihe stets 
wiederholen. 
Maschenprobe: 25 Maschen und 36 Reihen im Halbpa-
tentmuster gestrickt = 10 x 10 cm. 30 (28) 30 Maschen 
Ajourmusterstreifen = 12 (11,5) 12 cm breit. 
Hinweis: Damit Sie einen harmonischen Farbverlauf 
erhalten, Rücken- und Vorderteil jeweils mit einem 
neuen Knäuel von außen nach innen beginnen. Nach 
Beenden des jeweils 1. Knäuels den 2. Knäuel pro Teil 
von innen nach außen stricken.  
Rückenteil: Mit einem ganzen Knäuel von außen nach 
innen beginnend 117 (127) 137 Maschen anschlagen 
und mit 1 Rückreihe be-ginnend im Halbpatentmuster 
stricken. Nach 28 (29) 30 cm ab Anschlag in einer Hin-
reihe be-ginnend über den ersten 67 (73) 77 Maschen 
zuerst das rechte Rückenteil beenden, dabei die ersten 
49 (54) 59 Maschen nach der Randmasche weiterhin 
im Halbpatentmuster arbeiten, die letzten 16 (17) 16 
Maschen vor der Randmasche für die rückwärtige  
Blende kraus rechts stricken. Nach 10 Reihen Blenden-
höhe für das 1. Knopfloch in 1 Hinreihe vor den letzten 
5 Maschen 1 Umschlag auf die Nadel nehmen und die 
folgenden 2 Masche rechts zusammenstricken. Nach 
weiteren je 12 Reihen noch 2 weitere Knöpflöcher  
genauso einarbeiten. Nach 10 cm Blendenhöhe begin-
nen gleichzeitig die Zunahmen für die angeschnittenen 
Ärmel sowie die Abnahmen für die Blenden-Maschen 
und die Ausschnittschrägung. Für die Zunahmen der 
angeschnittenen Ärmel in einer Hinreihe beidseitig der 
Randmasche je 1 Masche verschränkt aus dem Quer-
faden zunehmen. Dieses Zunehmen noch 11x in einer 
Hinreihe wiederholen. Die zugenommenen Maschen in 
das Halbpatentmuster einfügen. Für die Abnahmen der 
Blenden-Maschen in der 1. Rückreihe 9 (10) 9 Maschen 
abketten. In der folgenden Hinreihe für die Ausschnitt-
schrägung die beiden Maschen vor den Blenden-Ma-
schen rechts zusammenstricken. Dieses Abnehmen 

noch 37x in jeder Hinreihe wiederholen. Alle übrigen
Maschen in der bisherigen Mustereinteilung weiter-
stricken. Nach 22 (23) 24 cm ab Beginn der Ärmel-
zunahmen die restlichen 32 (37) 42 Maschen für die 
Schulter gerade abketten, wie sie erscheinen. Nun vom 
4.Knäuel von innen nach außen so viel Garn abwickeln, 
wie für die ersten 10 cm des rechten Rückenteiles 
benötigt wurden. Mit dem restlichen Knäuel zuerst für 
die Knopfblende 17 (18) 17 Maschen neu anschlagen 
und zusammen mit den übrigen 50 (55) 60 Maschen 
das linke Rückenteil gegengleich stricken, jedoch 
ohne Knopflöcher. Außerdem für die Abnahmen der 
Ausschnittschrägung stets die beiden Maschen nach 
den Blenden-Maschen überzogen zusammenstricken. 
Vorderteil: Mit einem ganzen Knäuel von außen nach 
innen beginnend 116 (126) 136 Maschen anschlagen 
und mit 1 Rückreihe beginnend in folgender Einteilung 
stricken: Randmasche, 42 (48) 52 Maschen Halbpatent-
muster, 30 (28) 30 Maschen Ajourmusterstreifen, 42 (48) 
52 Maschen Halbpatentmuster, dabei hier das Halbpa-
tentmuster wie folgt beginnen: 1 Masche mit 1 Um-
schlag wie zum Linksstricken abheben, Randmasche. 
Die Zunahmen für die angeschnittenen Ärmel beid-
seitig in gleicher Höhe und Weise wie am Rückenteil 
ausführen = 140 (150) 160 Maschen. Dazwischen nach 
1 cm ab Beginn der Zunahmen für die angeschnittenen 
Ärmel für die Ausschnittschrägung die beiden Maschen 
vor dem Ajourmusterstreifen rechts zusammenstricken, 
die beiden Maschen nach dem Ajourmusterstreifen 
überzogen ten getrennt beenden. Die Ajourmuster-
streifen sinngemäß fortsetzen. Die restlichen  
32 (37) 42 Maschen für die Schultern in gleicher Höhe 
wie am Rückenteil abketten.  
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Hinweis: Da der Farbverlauf bei diesem Garn sehr 
dezent ist, können Sie die linke Seite nach dem Abket-
ten der Mittelmasche mit dem 3. Knäuel (weiterhin von 
innen nach außen), die rechte Seite mit dem 4.Knäuel 
beenden. Der Farbverlauf verläuft trotzdem noch har-
monisch.  

Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und trocknen 
lassen. Seiten-, innere Ärmel- und Schulternähte schlie-
ßen. Knopfblende unter die Knopflochblende legen 
und am unteren Rand festnähen. Knöpfe entsprechend 
an der Knopfblende annähen.

Strickschrift Pulli

 
 
 
 Zeichenerklärung zur Strickschrift

= 1 Masche rechts
= 1 Masche links
= 1 Umschlag
= 2 Maschen rechts zusammenstricken
= 2 Maschen überzogen zusammenstricken
(= 1 Masche wie zum Rechtsstricken abheben,
die folgende Masche rechts stricken, dann die 
abgehobene Masche darüberziehen)

Anleitung Pulli
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Größe 40/42a

Größe 36/38 + 44/46


