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Maschenprobe: (halbe Stäbchen)
18 M x 12,5 Rd. = 10 cm x 10 cm
Muster:
hStb. in Rd.:
Jede Rd. hStb. beginnt mit 2 LM als Ersatz für 
das 1. hStb.. Am Ende der Rd. nach der letzten 
Zunahme 1 zusätzliches hStb. in die M, aus der 
die LM am Rundenbeginn gehäkelt wurden 
häkeln. Die LM des Rundenbeginns und die-
ses letzte hStb. zählen zusammen als 1 M. Mit 
1 KM in das 1. hStb. des Rundenbeginns enden. 
Der Rundenübergang verschiebt sich dadurch 
nach jeder Rd. um 1 M, wird aber dadurch fast 
unsichtbar.
hReliefStb. in Rd.:
Jede Rd. hReliefStb. beginnt mit 1 LM als Ersatz 
für das 1. hReliefStb. und endet mit 1 KM in die 
LM des Rundenbeginns. Die hReliefStb. werden 
von hinten um das hStb. bzw. hReliefStb. der 
Vorrd. gehäkelt.
WickelStb. in Rd.:
Jede Rd. WickelStb. beginnt mit 2 LM als Ersatz 
für das 1. Stb., um diese 2 Ersatz-LM wird das 
1. WickelStb. gearbeitet. Die Rd. mit 1 KM in die 
2. Ersatz-LM des Rundenbeginns schließen. 
1 WickelStb. wird wie folgt gearbeitet: 1 Stb. in 
die M der Vorrd., * 1 U auf die Nadel holen, dann 
die Nadel von vorne nach hinten um den Hals 
des soeben gehäkelten Stb. durchführen, Faden 
holen und durchziehen, ab * noch 2 x wdh., es 
befinden sich 7 Schlaufen auf der Nadel. Noch-
mals 1 U auf die Nadel holen, in die folgende M 
der Vorrd. einstechen, Faden holen und durch-
ziehen, es befinden sich insgesamt 9 Schlaufen 
auf der Nadel. Faden holen und alle 9 Schlaufen 
damit abmaschen.
ReliefStb. abwechselnd von vorne und hinten in 
Rd.:
Jede Rd. ReliefStb. beginnt mit 2 LM als Ersatz 
für das 1. ReliefStb. und endet mit 1 KM auf die 
2. Ersatz-LM des Rundenbeginns. Abwechselnd 

Größe:
Größe S: 
Kopfumfang ca. 52 cm – 54 cm
Größe M: 
Kopfumfang ca. 55 cm – 57 cm
Größe L: 
Kopfumfang ca. 58 cm – 60 cm
Verbrauch:
Größe S: ca. 100 g Fb. 12 (aqua-
marin), incl. Bommel
Größe M + L: ca. 200 g 
Fb. 12 (aquamarin), incl. Bommel

Qualität:
Second Life (Gründl)
86 % Polyester (recycelt), 
14 % Polyacryl
100 g / 260 m

3,5 – 4,5

Nadelstärke:

Schwierigkeitsgrad:

Anleitung
SECOND LIFE 
Häkelmütze

1 (2) x
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je 1 Stb. von vorne und 1 Stb. von hinten um 
den Hals des darunterliegenden hStb. bzw. 
ReliefStb. häkeln.
Anleitung:
Die Mütze wird von oben nach unten gehäkelt.
In einen Fadenring 8 hStb. arbeiten, mit 1 KM 
die Rd. schließen (= 1. Rd.). Bis einschließlich 
der 11. Rd. hStb. in Rd. wie folgt häkeln:
2. Rd.:  jede M verd. (= 2 hStb. in 1 Einstichstelle) 

(= 16 M)
3. Rd.: jede 2. M verd. (= 24 M)
4. Rd.: jede 3. M verd. (= 32 M)
5. Rd.: jede 4. M verd. (= 40 M)
6. Rd.: jede 5. M verd. (= 48 M)
7. Rd.: jede 6. M verd. (= 56 M)
8. Rd.: jede 7. M verd. (= 64 M)
9. Rd.: jede 8. M verd. (= 72 M)
10. Rd.: jede 9. M verd. (= 80 M)
11. Rd. für Größe S: hStb. ohne Zun. häkeln
11. Rd. für Größe M: jede 20. M verd. (= 84 M)
11. Rd. für Größe L: jede 10. M verd. (= 88 M)
Ohne Zun. weiterarbeiten:
12. – 14. Rd.: hReliefStb. in Rd. häkeln
15. Rd.: WickelStb. häkeln
16. Rd.: hStb. in Rd. häkeln
17. – 19. Rd.: hReliefStb. in Rd. häkeln
20. Rd.: WickelStb. häkeln
21. Rd.: hStb. in Rd. häkeln
22. – 24. Rd.: hReliefStb. in Rd. häkeln
25. – 31. Rd.:  ReliefStb. abwechselnd von vorne 

und hinten häkeln.
Für Größe S nach der 30. Rd. enden.
Fertigstellung:
Nach Belieben einen Bommel mit Ø 9 cm an-
fertigen und annähen.

Abkürzungen:
Fb. = Farbe(n) 
KM = Kettmasche(n) 
Rd. = Runde(n) 
LM = Luftmasche(n) 
ReliefStb. = Reliefstäbchen 
hStb. = halbe(s) Stäbchen 
Stb. = Stäbchen 
hReliefStb. = halbe(s) Reliefstäbchen 
WickelStb. = Wickelstäbchen 
M = Masche(n) 
wdh. = wiederholen 
U = Umschlag (Umschläge) 
Vorrd. = Vorrunde 
verd. = verdoppeln 
Zun. = Zunahme(n) 
Ø = Durchmesser

Skizze Bommel:


